
Therapieräume

Hermann-von-Vechelde-Str. 7 / 7a 
38126 Braunschweig

Telefon: 0531 7 51 45 
Telefax: 0531 8 74 42 31

info@koeki.de | www.köki.de

Mo. bis Fr. 9.00 – 16.00 Uhr

Anfahrt

Bushaltestelle Bebelhof, 200m bis zum KöKi 
Buslinien:  411 | 422 | 431

Kostenlose Parkplätze stehen vor dem Haus 
zur Verfügung.

Sie benötigen weitere Informationen? Wir freuen uns über Ihren Anruf oder Ihren  
Besuch auf unserer Homepage.

Selbstverständlich freut sich unser Verein über finanzielle Unterstützung. Wir senden Ihnen 
gerne eine Spendenbescheinigung zu. Bitte geben Sie uns dafür im Verwendungszweck Ihre 
vollständige Anschrift an. Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Nord/LB Braunschweig:
IBAN: DE72 2505 0000 0000 5533 47
BIC: NOLADE2HXXX

Postbank NL Hannover:
IBAN: DE93 2501 0030 0008 0533 03
BIC: PBNKDEFFXXX

PsychomotoriK



WaNN uNd Wo FINdET ES STaTT? 

Montags von 15.00 – 18.00 Uhr  
in Kleingruppen im KöKi. 

WIE kaNN Ich mITmachEN?

Durch eine Mitgliedschaft im KöKi e. V.  
und eine Teilnahmegebühr.

FÜR WEN IST pSychomoToRIk?

Für Kinder im Alter von 3 bis 10 Jahren mit folgenden 
Förderbedarfen oder Einschränkungen: 

 Verbesserung der Grob- und Feinmotorik

 Verbesserung des Sozial- und Interaktionsverhaltens

 Ausbau von Selbstwertgefühl und Körperwahrnehmung

 bei Wahrnehmungs­ und / oder Sprachschwierigkeiten  
 sowie diagnostizierte Erkrankungen wie z.B. ADHS,  
 ADS, Autismus-Spektrum-Störung

WaS IST pSychomoToRIk?

Psychomotorik ist ein entwicklungsförderndes 
Bewegungsangebot für Kinder. Auf der einen 
Seite steht die Förderung der motorischen Fähig-
keiten, auf der anderen Seite wecken Erfolgs-
erlebnisse Vertrauen in die eigenen Stärken und 
motivieren, neue Fähigkeiten zu erlernen.

Ausgehend von den Stärken der Kinder geschieht 
dies über die Freude an der Bewegung, die Lust  

aufs Erkunden, Erfinden und Experimentieren  
mit verschiedenen Materialien und in Bewe-
gungslandschaften. Der Wechsel von Bewegung 
und Ruhe, von Aufmerksamkeit und Entspan-
nung sowie die sozialen Beziehungen der Kinder 
untereinander zählen zu wichtigen Erfahrungen 
in der psychomotorischen Förderung. WEITERE INFoS

sPass an
bewegung


