
Therapeutisches Schwimmen

Einmal in der Woche treffen sich im Hallenbad
Heidberg am Sachsendamm Kinder und Jugendliche
mit unterschiedlichen Beeinträchtigungen, um ihre
Schwimmtechniken zu erhalten und / oder zu erweitern.

Unter individueller Anleitung werden Bewegungskoordina-
tionen aufgebaut und die Ausdauer trainiert.

Wir tauchen, springen, spielen, schwimmen und wir
erfinden Bewegungen im Wasser. So hat diese
Schwimmstunde eine sehr lebendige und fröhliche
Atmosphäre.

Willkommen sind neben den Vereinskindern auch
mitschwimmende Gäste (Elternteil, Geschwisterkind
oder Freund / Freundin).

Mindestvoraussetzung: Lust auf viel Wasser und Spaß!
Das Schwimmen findet unter Anleitung einer
Schwimmtherapeutin statt.

Voraussetzung für die Therapie

Mitgliedschaft bei KöKi (72,00 € jährlich).

Gruppenstunde:
Teilnehmerbeitrag mind. 12,00 EUR monatlich. 
(1 Gruppenstunde wöchentlich)



Therapieräume
 Schwimmhalle Heidberg
 Sachsendamm 10

Bushaltestelle
 Sachsendamm

Kontakt
 Herrmann-von-Vechelde-Straße 7/7a
 38126 Braunschweig
 Telefon: (0531) 7 51 45
 Telefax: (0531) 8 74 42 31
 E-Mail: info@koeki.de
 www.koeki.de

Wir freuen uns über jede Mithilfe.

 Nord/LB Braunschweig:
 IBAN: DE72 2505 0000 0000 5533 47
 BIC: NOLADE2HXXX

 Postbank NL Hannover:
 IBAN: DE93 2501 0030 0008 0533 03
 BIC: PBNKDEFFXXX

Unser Verein ist als gemeinnützig anerkannt. 

Stand: April 2015

Therapeutisches
Schwimmen

Sach
send

amm

Sachsendam
m

395

395

395

Wittenbergstr.

Weitere Therapien und Gruppenangebote

• Logopädie/Sprachtherapie

• Krankengymnastik u. a. Bobath, Manuelle, PNF,

      Cranio-Sacral Therapie

• Reflektorische Atemtherapie

• Krankengymnastik im Bewegungsbad

• Ergotherapie 

• Frühförderung

• Beckenbodentherapie für Kinder

• Familienfreizeiten und Ausflugsveranstaltungen

• Integrative Kleinkind-Spielkreise

• Rolli-Sport-Gruppe

• Fußballgruppe

• Therapeutisches Reiten

• Psychomotorik

• Entwicklungsförderung auf Basis von Judo

• Schularbeitenbetreuung

• Beratung und Betreuung

• Yoga

• Müttergesprächskreis

• Kreativangebote für Eltern

• Down-Syndrom-Eltern-Kind-Gruppe

• Hilfe zur Selbsthilfe

Gemeinsam stark – gemeinsam stärken     
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