
Therapeutisches Reiten
Was ist das?

Therapeutisches Reiten ist eine ganzheitliche Therapie, 
die als krankengymnastische Behandlung und heilpäda-
gogische Förderung für Kinder und Jugendliche mit unter-
schiedlichen Handicaps durchgeführt wird.

Dem Partner Pferd kommt im Therapeutischen Reiten eine 
ganz bedeutende Rolle zu!

Wir nutzen die dreidimensionalen Schwingungen, die in 
der Gangart Schritt vom Pferderücken auf das Kind übertra-
gen werden, um neurophysiologisch zu arbeiten.

Hinzu kommt, dass das Pferd mit seinem großen warmen 
Körper und seinem sensiblen Wesen viele natürliche Mög-
lichkeiten bietet, die in allen Prozessen von Förderung, 
Erziehung und Therapie genutzt werden können.
Gerade bei den kleineren Reitern entsteht oft eine positive 
emotionale Bindung zu „ihrem“ Pferd und sie freuen sich 
auf die nächste Begegnung mit ihm.

Der Lions Club Braunschweig

übernimmt seit 1968 die Sachkosten für Pferd-   
und Hallenmiete.

Voraussetzungen für die Therapie

Mitgliedschaft bei KöKi (72,00 EUR jährlich).

Teilnehmerbeitrag mind. 12,00 EUR monatlich.
Um an der Therapie teilnehmen zu können,   
benötigen die Kinder eine Unbedenklichkeits-  
bescheinigung vom Arzt.

Was sind die Ziele?

Ziele im motorischen Bereich 

•	 Regulierung des Muskeltonus

•	 Schulung der Fein- und Grobmotorik

•	 Training von Gleichgewicht und Geschicklichkeit

•	 Verbesserung von Haltungsschwächen bzw. Hal-  

tungsschäden

•	 Kontrakturprophylaxen

Ziele im emotional-kognitiven Bereich

•	 Steigerung von Konzentrations- und Reaktionsfä-  

higkeit

•	 Wahrnehmungsschulung aller Sinnesbereiche

•	 Stärkung des Selbstbewusstseins

•	 Förderung der Sprachentwicklung

Ziele im sozialen Bereich

•	 Aufbau von Verantwortungsbewusstsein

•	 Anerkennen erstellter Regeln und Grenzen

•	 Einflussnahme	auf	Verhaltensproblematiken	des		 	

Kindes



Madamenweg

Madamenweg

Trainingsort
 Reitpark Madamenweg

Bushaltestelle
 Strombeckstraße

Kontakt
 Hermann-von-Vechelde-Straße 7/7a
 38126 Braunschweig
 Telefon: (0531) 7 51 45
 Telefax: (0531) 8 74 42 31
 E-Mail: info@koeki.de
 www.koeki.de
 Montag bis Freitag 09:00 – 16:00 Uhr

Wir freuen uns über jede Mithilfe

 Nord/LB Braunschweig:
 IBAN: DE72 2505 0000 0000 5533 47
 BIC: NOLADE2HXXX

 Postbank NL Hannover:
 IBAN: DE93 2501 0030 0008 0533 03
 BIC: PBNKDEFFXXX

Unser Verein ist als gemeinnützig anerkannt. 
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Therapeutisches 
Reiten 

Weitere Therapien und Gruppenangebote

•	 Logopädie / Sprachtherapie

•	 Krankengymnastik u. a. Bobath, Manuelle, PNF,

      Cranio-Sacral Therapie

•	 Reflektorische	Atemtherapie

•	 Krankengymnastik im Bewegungsbad

•	 Ergotherapie 

•	 Frühförderung

•	 Beckenbodentherapie für Kinder

•	 Familienfreizeiten	und	Ausflugsveranstaltungen

•	 Integrative Kleinkind-Spielkreise

•	 Rolli-Sport-Gruppe

•	 Fußballgruppe

•	 Psychomotorik

•	 Therapeutisches Schwimmen

•	 Entwicklungsförderung auf Basis von Judo

•	 Schularbeitenbetreuung

•	 Beratung und Betreuung

•	 Yoga

•	 Müttergesprächskreis

•	 Kreativangebote für Eltern

•	 Down-Syndrom-Eltern-Kind-Gruppe

•	 Hilfe zur Selbsthilfe

Gemeinsam stark – gemeinsam stärken     
        

seit 1967


